
英语专业培养方案（050201）
（English）
一、培养目标
本专业培养适应21世纪社会发展需要的具有良好的道德品质、扎实的英语基本功和专业知识与能力，掌握相关专业知识，适合我国对外交流、国家与地方经济社会发展、各类涉外行业、英语教育等需要的具有一定的创新精神和较强实践能力的应用型高级专门人才。

二、毕业要求

1．具有正确的世界观、人生观和价值观，良好的道德品质和社会责任感；

2．具有中国情怀与国际视野，熟悉中国语言文化知识；

3．具有人文与科学素养，掌握人文社会科学与自然科学基础知识；

4．熟练掌握英语语言知识，具有较强的英语运用能力；

5．掌握国别与区域知识，具有跨文化能力；

6．掌握英语文学知识，具有文学赏析能力；

7．具有一定的思辨能力、研究能力和自主学习能力；

8．具有较强的实践能力和创新能力；

9．具有一定的信息技术应用能力；

10．具备合作精神。

三、主干学科
外国语言文学

四、学制
四年

五、授予学位
文学学士学位

六、核心课程
综合英语、英语视听说、英语阅读、英语写作、跨文化交际、英汉/汉英笔译、高级英语、英汉/汉英口译、英语文学导论、语言学导论
七、课程和环节的总体框架图

	教学环节
	总学分
	学分比例%
	总学时
	学时比例%

	必修课
	公共基础课
	22
	12.39
	416
	17.87

	
	专业基础课
	56
	31.55
	896
	38.49

	
	专业必修课
	40
	22.54
	640
	27.49

	
	素质拓展教育课（必修）
	9.5
	5.35
	152
	6.53

	选修课
	专业选修课
	10
	5.63
	160
	6.87

	
	素质拓展教育课（公选）
	4
	2.25
	64
	2.75

	实践环节
	集中性实践教学环节
	36
	20.28
	—
	—


课程教学体系（图表）：











实践教学体系（图表）：
八、全校性课外活动和社会实践、课外创新创业活动及全校公共选修课
全校性课外活动和社会实践毕业最低要求2学分，课外创新创业活动毕业最低要求2学分。

具体按《辽宁科技大学“第二课堂成绩单”制度实施办法（试行）》执行。由校团委统一出具第二课堂成绩单。

全校公共选修课毕业最低要求4学分（或雅思成绩6.0分及以上）。
九、附录
表一  英语专业课程设置及学时分配表

	类     别
	课程代码
	课程名称
	学分
	总
学时
	课内学时
	课外学时
	按学期周学时分配
	开课单位

	
	
	
	
	
	授课
	实践
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	

	必修课程
	公共基础课
	x1130032
	思想道德修养与法律基础
	3.0
	48
	40
	
	8
	1
	1.5
	
	
	
	
	
	
	马克思主义
学院

	
	
	x1130201
	中国近现代史纲要
	3.0
	48
	32
	8
	8
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	x1130211
	*马克思主义基本原理概论
	3.0
	48
	32
	8
	8
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	
	x1130221
	*毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	5.0
	80
	64
	8
	8
	
	
	
	
	4
	
	
	
	

	
	
	x1130181
	形势与政策
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	

	
	
	x1050061
	大学计算机基础
	2.0
	32
	10
	22
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	软件学院

	
	
	x1110034
	体育
	4.0
	128
	96
	
	32
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	体育部

	
	
	
	小  计
	22
	416
	306
	46
	64
	5
	3.5
	4
	4
	4
	0
	0
	2
	

	
	专业基础课
	x2100014
	*综合英语
	24.0
	384
	384
	
	
	6
	6
	6
	6
	
	
	
	
	外语学院

	
	
	x2100054
	*英语视听说
	12.0
	192
	192
	
	
	2
	4
	4
	2
	
	
	
	
	外语学院

	
	
	x2100064
	*英语阅读
	8.0
	128
	128
	
	
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	外语学院

	
	
	x2100013
	*英语口语
	6.0
	96
	96
	
	
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	外语学院

	
	
	x2100023
	*英语写作
	6.0
	96
	96
	
	
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	外语学院

	
	
	
	小  计
	56
	896
	896
	0
	0
	14
	16
	16
	10
	0
	0
	0
	0
	

	
	专业课
	x3100271
	英语国家社会与文化
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	外语学院

	
	
	x3100011
	*跨文化交际
	4.0
	64
	32
	32
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	外语学院

	
	
	x3100192
	*英汉/汉英笔译
	4.0
	64
	32
	32
	
	
	
	
	2
	2
	
	
	
	外语学院

	
	
	x3100202
	*高级英语
	8.0
	128
	96
	32
	
	
	
	
	
	4
	4
	
	
	外语学院

	
	
	x3100212
	*英语文学导论
	4.0
	64
	64
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	
	
	外语学院

	
	
	x3100123
	第二外语
	10.0
	160
	160
	
	
	
	
	
	
	4
	4
	1-8
	
	国际教育学院

	
	
	x3100222
	*英汉/汉英口译
	4.0
	64
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	2
	1-8
	
	外语学院

	
	
	x3100232
	*语言学导论
	4.0
	64
	64
	
	
	
	
	
	
	
	2
	1-8
	
	外语学院

	
	
	
	小  计
	40
	640
	512
	128
	0
	0
	0
	2
	6
	12
	14
	12
	0
	


注：加*课程为学位课程。
表一  英语专业选修课程设置及学时分配表

	类

别
	课程代码
	课程名称
	学分
	总

学时
	课内学时
	课外学时
	按学期周学时分配
	开课单位

	
	
	
	
	
	授课
	实践
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	

	选

修课

程
	商务英语课程群
	x4100571
	国际贸易实务
	2.0
	32
	16
	16
	
	
	
	
	
	1-8
	
	
	
	外语学院

	
	
	x4100471
	外贸英语
	4.0
	64
	32
	32
	
	
	
	
	
	11-18
	
	
	
	外语学院

	
	
	x4100021
	商学导论
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	1-8
	
	
	外语学院

	
	
	x4100451
	营销英语
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	11-18
	
	
	外语学院

	
	
	x4100061
	商务谈判口语
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	1-8
	
	外语学院

	
	文化与翻译课程群
	x4100481
	文化与翻译
	4.0
	64
	32
	32
	
	
	
	
	
	1-8
	
	
	
	外语学院

	
	
	x4100401
	希腊与罗马神话
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	11-18
	
	
	
	外语学院

	
	
	x4100611
	修辞与翻译技巧
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	1-8
	
	
	外语学院

	
	
	x4100621
	中国传统文化英文赏析
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	11-18
	
	
	外语学院

	
	
	x4100491
	翻译理论与实践
	2.0
	32
	16
	16
	
	
	
	
	
	
	
	1-8
	
	外语学院

	
	其他选修课程
	x4100591
	英语语音
	2.0
	32
	32
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	外语学院

	
	
	x4120811
	现代汉语
	2.0
	32
	32
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	艺术学院

	
	
	x4100601
	英语语法
	2.0
	32
	32
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	外语学院

	
	
	x4100321
	英语演讲
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	外语学院

	
	
	x4100631
	旅游英语
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	1-8
	
	
	
	外语学院

	
	
	x4100421
	英语教学法
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	11-18
	
	
	
	外语学院

	
	
	x4100641
	英语影视欣赏
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	1-8
	
	
	外语学院

	
	
	x4100651
	报刊选读
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	11-18
	
	
	外语学院

	
	
	x4100351
	冶金英语
	4.0
	64
	64
	
	
	
	
	
	
	
	11-18
	1-8
	
	外语学院

	
	
	x4100661
	学术写作与研究方法
	2.0
	32
	16
	16
	
	
	
	
	
	
	
	1-8
	
	外语学院

	
	
	小 计
	10
	160
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	素质拓展教育课
	必修部分
	x4062151
	职业生涯规划
	1.0
	16
	16
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	管理学院

	
	
	x1130161
	健康教育
	1.0
	16
	8
	
	8
	1
	
	
	
	
	
	
	
	马克思

主义学院

	
	
	x1130171
	大学生心理健康教育
	1.0
	16
	8
	
	8
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	x1120091
	创新教育
	1.0
	16
	16
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	外语学院

	
	
	x1440041
	军事理论(从2019级开始执行)
	2.0
	36
	36
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	武装部

	
	
	x4440011
	文献检索
	1.5
	24
	16
	
	8
	
	
	
	1.5
	
	
	
	
	图书馆

	
	
	x4060421
	创业管理
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	管理学院

	
	
	x4440081
	大学生就业指导
	1.0
	16
	16
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	招就处

	
	选修部分
	公共选修课
	4.0
	64
	64
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	或雅思成绩6.0分及以上

	
	
	小  计
	13.5
	216
	192
	0
	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	实践环节
	集中性实践环节
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	总  计
	177.5
	2328
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：专业选修课学生至少选修10学分

表二  英语专业集中性实践教学环节计划表

	环节编码
	实践教学名称
	学分
	周数
	按学期周学时分配
	教学内容及形式

	
	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	

	x5000201
	入学及安全教育
	0.0
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	集中16天完成

	x1440031
	军事训练
	1.0
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	x1910153
	英语综合技能实训
	4.0
	4
	
	17
	17-18
	6
	
	
	
	
	校内、集中

	x2601101
	计算机技能实训
	1.0
	1
	
	18
	
	
	
	
	
	
	校内、集中

	x1910151
	跨文化交际技能实训
	1.0
	1
	
	
	
	18
	
	
	
	
	校内、集中

	x1910171
	笔译技能实训
	1.0
	1
	
	
	
	
	9
	
	
	
	校内、集中

	x1910181
	国际贸易实务实习实训
	1.0
	1
	
	
	
	
	19
	
	
	
	校内、集中

	x1910191
	口译技能实训
	1.0
	1
	
	
	
	
	
	9
	
	
	校内、集中

	x1910141
	外贸单证制作模拟实训
	1.0
	1
	
	
	
	
	
	19
	
	
	校内、集中

	x5000401
	公益劳动
	0.0
	1
	
	
	
	
	
	
	
	15
	校内、集中

	x1910211
	创新创业专题
	5.0
	5
	
	
	
	
	
	
	11-15
	
	校内、集中

	x1910221
	会议口译
	2.0
	2
	
	
	
	
	
	
	16-17
	
	校内、集中

	x1910231
	模拟外贸谈判
	2.0
	2
	
	
	
	
	
	
	18-19
	
	校内、集中

	x1410111
	毕业实习
	3.0
	3
	
	
	
	
	
	
	
	1-3
	校外

	x1910251
	*毕业设计（论文）
	13.0
	13
	
	
	
	
	
	
	20
	4-15
	校内

	x5000301
	毕业教育
	0.0
	1
	
	
	
	
	
	
	
	18
	校内、集中

	集中性实践环节合计
	36
	39
	　
	　


表三  英语专业教学进程

	周

学
期
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	理论教学 
	实践教学
	考试

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	
	+/★
	★
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	∴
	16
	2
	1

	2
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	◇
	■
	∴
	∴
	16
	2
	2

	3
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	◇
	◇
	∴
	∴
	16
	2
	2

	4
	→
	→
	→
	→
	→
	◇
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	◇
	∴
	∴
	16
	2
	2

	5
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	◇
	∴
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	◇
	∴
	16
	2
	2

	6
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	◇
	∴
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	◇
	∴
	16
	2
	2

	7
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	∴
	◆
	◆
	◆
	◆
	◆
	◇
	◇
	◇
	◇
	∴
	□
	8
	10
	2

	8
	×
	×
	×
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	⊙
	+
	
	
	
	0
	17
	0


注：→理论教学  △课程设计    ◇课程训练   □毕业设计（论文）  ◆创新创业专题      

⊙公益劳动   ∴考试   ★军训    +入学及安全/毕业教育   ■计算机技能实训
英语专业课程教学体系





专业课程





专业基础课程





人文、素质基础课程








素质拓展教育类课程：职业生涯规划、健康教育、大学生心理健康教育、创新教育、军事理论、文献检索、创业管理、大学生就业指导、公共选修课





思想道德修养与法律基础、中国近现代史纲要、马克思主义基本原理概论、毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论、形势与政策、大学计算机基础、体育





选修课程





必修课程





英语写作


英语口语


英语阅读


英语视听说


综合英语





语言导论


英汉/汉英口译


第二外语


英语文学导论


高级英语


英汉/汉英笔译


跨文化交际


英语国家社会与文化





文化与翻译课程群








其他选修课程











商务英语课程群





翻译理论与实践


中国传统文化英文赏析


修辞与翻译技巧


希腊与罗马神话


文化与翻译





商务谈判口语


营销英语


商学导论


外贸英语


国际贸易实务





学术写作与研究方法


科技英语


报刊选读


英语影视欣赏


英语教学法


旅游英语


英语演讲


英语语法


现代汉语


英语语音





综合应用训练模块


综合技能应用训练模块块











入学及安全教育、毕业教育





军事训练、公益劳动





计算机技能实训





基本素质训练模块








专业技能训练模块








英语专业实践教学课程体系


程体系


体系


系


系








英语综合技能实训





跨文化交际技能实训








笔译技能实训





国际贸易实务实习实训








口译技能实训





毕业实习








毕业设计（论文）





创新创业专题








外贸单证制作模拟实训











会议口译





模拟外贸谈判








